INTIMIDADE

Todos os humanos tém necessidade basica de
amar e ser amado. Relacionamentos intimos que
incluem relagao sexual ajudam a preencher essa
necessidade. Os Oleos Essenciais promovem uma
forma natural e efetiva de afetar o humor, estimular
a paixao e excitacao sexual, e reduzir a fadiga.
Muitos Oleos essenciais tém propiedades
afrodisiacas. Essas propriedades estimulam o
corpo enquanto aumentam a temperatura para o
estadoidealdo momento.

Oleos Individuais sugeridos  Blends Sugeridos

Ylang Ylang - Melhora o libido e a fungao Forgive - Aumenta o libido & paixao, abre a
endocrina; intimidade;

Patchouli - Melhora a circulacao, aumenta a Passion - Promove paix3o, excitacdo e
temperatura corporal, eleva o humor; alegria.

Jasmim - Eleva o humor, libido, euforia.

Use Camomila, Liméo, Patchouli e Ylang
Ylang topicamente como um estimulante
natural

Fazer uma massagem no seu parceiro é
uma o6tima maneira de pintar o clima. Use
AromaTouch ou Peppermint para ajudar
promover relaxamento e aliviar a tensao

Voct salbia?

Oleos Essenciais tém sido usados através
dos tempos para aumentar a sensualidade
e a paixao por ajudar a propiciar um
ambiente de amor, aliviar exaustao

Aroma Afrodisiaco

10mL Roll-on

12 gotas de OE Sandalo

5 gotas de OE Ylang Ylang
1 gotas de OE Canela

1 gotas de OE Jasmim

Uso: Misture os 6leos em um frasco e complete
com oleo vegetal carregador. Aplique na nuca e
atras das orelhas.

emocional e até aumentar o libido.

Oleos Essenciais, usados para este
proposito, sdo normalmente usados
topicamente e aromaticamente. Diferentes
Oleos tem efeitos para diferentes pessoas.
E a jornada de descobrir qual 6leo melhor
atua para vocé e seu perceiro(a)



INTIMIDADE

Lencol Sensual

120mL Spray
10 gotas de OE Sandalo

10 gotas de OE Tangerina
3 gotas OE Gengibre

3 gotas OE Liméao

2 gotas OE Ylang Ylang

Uso: Adicione os 6leos numa garrafa spray e
complete com agua. Espirre nos lengois para
uma noite romantica.

Bolhas de Ecstasy

500mL Spray
1 %2 xicara de sabonete liquido

2 colheres de sopa de glicerina vegetal
Y2 colher de sopa de acucar

30 gotas de OE Cedro

20 gotas de OE Clary Sage

10 gotas de OE Ylang Ylang

6 gotas de OE Patchouli

Uso: Mexa os ingredientes numa vasilha de vidro
ou ceramica até dissolver o actcar. Coloque
numa garrafa, mexa, e deixe descansar por 24
horas antes de usar. Para usar, coloque cerca de
1/4 xicara de banho de espuma sob agua
quente.

Massagem pos-banho fumegante

120mL frasco

30 gotas de OE Bergamota

10 gotas de OE Sandalo

5 gotas de OE Zimbro

4 gotas de OE Gengibre

4 gotas de OE Ylang Ylang

2 gotas de OE Jasmim ou Lavanda
110mL de 6leo de coco

Uso: Misture bem o 6leo de coco com os 6leos.
Coloque na jarra. Massageie a pele para
despertar um desejo intenso!

by

Extensor do Extase

60ml frasco conta-gotas

2 gotas de OE Gerénio

1 gota de OE Canela

1 gota de OE Gengibre

1 gota de OE Capim-liméo
1 gota de OE Peppermint

Uso: Misture os dleos em um frasco,
complete com dleo de coco fracionado. O
Blend ajuda atingir e prolongar o climax.
Use de 10-15 gotas por vez e massageie
gentilmente as partes intimas.

Aquecer o Corpo

60mL frasco

2 gotas de OE Rosa ou Geréanio
3 gotas de OE Sandalo

2 gotas de OE Ylang Ylang

3 gotas de OE Clary Sage

Uso: Em um frasco de 60mL, misture os
oleos e complete com dleo carregador. Use
como Oleo de massagem para aquecer o
corpo e despertar o clima.

Blend Criador de Sonhos

10mL Roll-on

25 gotas de OE Frankincense

20 gotas de OE Bergamota

15 goras de OE Camomila Romana
Oleo de coco fracionado

Uso: Adicione os 6leo no frasco e complete
com 6leo de coco. Aplique topicamente.

Ative a Afrodite

4 gotas de OE Ylang Ylang
2 gotas de OE Clary Sage
2 gotas de OE Geranio

2 gotas de OE Patchouli

2 gotas de OE Sandalo

1 gota de OE Bergamota

Uso: Combine os d6leos e armazene num
vidro. Aplique nos pontos de pressdo ou use
no difusor.



